
Γραμμένη Οξυά

2ημερη πεζοπορική

3-4 Οκτωβρίου 2020

Η φθινοπωρινή αυτή εξόρμηση μας, θα είναι στο νοτιότερο δάσος
οξυάς της Ευρώπης.

Πρόκειται για έναν μεγάλο ορεινό όγκο, περιτριγυρισμένο από
τις επιβλητικές ορθοπλαγιές των Βαρδουσίων, του Τυμφρηστού και
της Καλιακούδας, ένα βουνό που κάνει τη διαφορά !!!!!

Από το διάσελο της Γραμμένης Οξυάς, θα ανέβουμε στην κορυφή
Σαράνταινα (1924 μ) και θα συνεχίσουμε στην κορυφογραμμή μέχρι
τη θέση Κοκκάλια, που βρίσκεται το μνημείο μάχης των Αιτωλών

https://www.foni.org.gr/event/%ce%b3%cf%81%ce%b1%ce%bc%ce%bc%ce%ad%ce%bd%ce%b7-%ce%bf%ce%be%cf%85%ce%ac-2/


με τους Γαλάτες που έγινε το 279 π.χ.

Το μήκος της διαδρομής είναι περίπου : 17 χλμ.

Ώρες πεζοπορίας : 7 ώρες

Υψομετρική Διαφορά : + 863/-1057

Βαθμός  Δυσκολίας  :  2  (λόγω  της  μεγάλης  διάρκειας  της
πεζοπορίας)

Οδηγός μας θα είναι ο καλός μας φίλος Κώστας Μάϊνος.

Θα ακολουθήσει σύντομα το αναλυτικό πρόγραμμα της εξόρμησης.

Δηλώσεις Συμμετοχής : Λαγόπουλος Νώντας

Τηλ. 693 920 5638


